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Die Koexistenz der rationalen Flihrung mit emotionaler Intelligenz.
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Leadership mit Herz und Verstand - Emotionale Intelligenzim Businessalltag

Die Koexistenz der rationalen Fiihrung mit emotionaler Intelligenz.

In der heutigen Zeit reichen Fachwissen und sachliche
Fihrung nicht mehr aus, um kompetent, nachhaltig
und letztendlich erfolgreich zu fihren. Wahrend friher
zunachst die harten, rationalen Flhrungsstile beliebt
waren und von den weichen, emotionalen
Fiihrungskompetenzen verdrangt wurden, gilt heute
das Zusammenspiel zwischen der rationalen und
emotionalen Intelligenz als Schlissel zum Erfolg.
Gerade in Zeiten der Unsicherheit und dem schnellen,
digitalen Wandel wird diese Qualitdit des Fihrens
zunehmend bedeutsam.

Emotionale Intelligenz ist die Fahigkeit, Denken, Fiihlen
und Handeln intelligent zu kombinieren, damit die
Unternehmensziele erreicht werden kénnen und die
Zusammenarbeit nachhaltig geférdert werden kann.
Dartber hinaus ist die emotionale Intelligenz ein
wesentlicher Bestandteil der
Personlichkeitsentwicklung, wodurch erméglicht wird
seine Mitarbeiter:Innen emotional zu erreichen und zu
inspirieren. Entsprechend ist es unerlasslich nicht nur
mit Verstand, sondern auch mit dem Herzen zu fithren!

In diesem Seminar legen Sie dafiir die Grundlagen. Mit
effektiven Flhrungsinstrumenten verbinden Sie die
rationalen und  emotionalen  Aspekte lhrer
authentischen Flihrung. Zudem lernen Sie, den Einfluss
lhrer personlichen emotionalen Intelligenz kennen und
erfahren, wie Sie diese als Tools in lhrer taglichen
Arbeit einsetzen. Denn Empathie und
Menschenkenntnis sind zentrale Bestandteile lhres
Erfolges. Auch gewinnen Sie nicht nur spannende
Erkenntnisse Uber sich selbst, sondern lernen auch das
Vertrauen anderer zu gewinnen.
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““Es ist nicht genug zu wissen — man muss
auch anwenden. Es ist nicht genug zu wollen

— man muss auch tun.”

Johann Wolfang von Goethe

Themen

¢ Selbstwahrnehmung und Selbstregulation
¢ Emotionale Intelligenz im Flihrungsalltag
¢ Motivation und Begeisterung

e Empathie flr die Erreichung von Zielen einsetzen
e Umgang mit Widerstdanden und ,schwierigen”

Mitarbeitern
e Arbeitsmittel und Hilfen fur die tagliche
Flihrungspraxis

e Negatives durchbrechen und in eine konstruktive

Richtung lenken
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Leadership mit Herz und Verstand - Emotionale Intelligenz im Businessalltag

Die Koexistenz der rationalen Fiihrung mit emotionaler Intelligenz.

Methode

Dieses Seminar wird interaktiv gestaltet. Nach den
theoretischen Erlduterungen der Modelle und
Techniken wird in den praktischen Teil gewechselt.

Zielgruppe

Dieses Seminar richtet sich an Unternehmer, Fach-
oder Filhrungskrafte und Mitarbeiter, die es
regelmassig mit emotional gepragten zu tun haben
und hierfir eine optimale Methode fiir den Umgang
erlernen wollen.

Firmeninterne Seminare

Vorkenntnisse Dieses Seminar bieten wir lhnen als

Es sind keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich. massgeschneiderte Inhouse-Veranstaltung an.
Wir beraten Sie gerne.

Dauer

2 Tage Rabatte
Wir bieten lhnen attraktive Konditionen bei

. gleichzeitiger Anmeldung. Nehmen Sie mit uns

Durchfihrungsort Kontakt auf.

In unseren Seminarraumen in Zlrich-Glattpark oder

bei lhnen Vorort (Inhouse-Veranstaltung).
Beratung

Telefon: +41 44 310 44 44

Teilnehmerzahl E-Mail: info@am-cm.ch

Minimum Teilnehmerzahl betragt 4 Personen.

Seminarkosten
CHF 1690 zzgl. MwsSt. pro Teilnehmer (inkl.
Seminardokumentation)

Haben Sie noch Fragen oder Sie méchten
Sie sich so gleich anmelden?

www.am-cm.ch/academy
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